A EDUCACAO MORAL e RELIGIOSA CATOLICA
na Escola Secundria das Laranjeiras

Toda a educacao tem como finalidade ajudar o educando, a desenvolver as
suas capacidades e a realizar-se como pessoa, tornando-se cada vez mais um
cidadao livre e responsavel.

A Educacgdo Moral e Religiosa Catodlica (EMRC) concorre, a seu modo, para
este objectivo fundamental da educacéo, na medida em que favorece a descoberta
do sentido profundo da existéncia humana e a maturacao espiritual da pessoa.

Numa sociedade tado cheia de propostas mas ao mesmo tempo tao vazia de
critérios e de espacos para discernir construtivamente a vida, a aula de EMRC
pretende culmatar, na medida do possivel, essa auséncia, proporcionando situacdes
de ensino/aprendizagem a partir das interrogacfes, dos interesses profundos e das
exigéncias significativas dos alunos.

A disciplina de EMRC procura contribuir para o desenvolvimento da
consciéncia critica dos alunos face as diversas interpelagfes de que sdo alvo, quer
ao nivel ideolodgico e religioso, quer ao nivel da cidadania e da cultura. Visa ainda
ajudar os alunos a descobrir e a desenvolver os valores humanos e cristdos que
mais contribuem para a sua formacdo harmoniosa e integral, possibilitando
nomeadamente: a fundamentacao da opcao religiosa, a elaboracédo da sintese entre
a fé e a cultura, e 0 empenhamento na transformacéao social.

A fim de promover o desenvolvimento integrado de capacidades e atitudes
que viabilizam a utilizacdo dos conhecimentos em situacdes diversas da vida
quotidiana dos alunos, a EMRC operacionaliza para o 3° ciclo do Ensino Béasico as
seguintes competéncias:

7° Ano

e Conhecimento das caracteristicas da adolescéncia e aceitacdo das mudancas
fisiologicas préprias da idade

Relacionamento de ideias relativas as tematicas prementes da actualidade
Espirito critico e capacidade de relacionamento em grupo

Conhecimento e compreenséo dos direitos e dos deveres do cidadéo
Reconhecimento dos valores humano-cristdos da confian¢a, da perseveranca,
do amor e da misericordia

Temas do programa: Estou Diferente; Os Meus obstaculos; Os meus
deveres; O Perdéo; A Esperancga.

8° Ano

e Consciéncia e aceitacdo do seu estado de desenvolvimento fisico e psiquico

e Relacionamento salutar e respeitador face aos outros, na sua diversidade de
culturas, mentalidades, modos de ser e de estar

e Conhecimento das manifestacbes humanas relativas aos valores da
fidelidade, da fraternidade, da responsabilidade e da gratuidade

e Valorizagdo e promogéo da amizade, da solidariedade e da criatividade

e Reconhecimento e promoc¢ao da vivéncia dos Direitos Humanos



e Compreensao da importancia da dimenséao religiosa como parte integrante do
individuo e da sociedade

e Reconhecimento e promoc¢do do valor do patriménio humano, ecoldgico,
histérico e cultural

Temas do programa: A Aventura; A Amizade; A Liberdade; A Felicidade.
9° Ano

e Conhecimento da perspectiva cristad da liberdade, da felicidade, do amor e da
sexualidade

¢ Reconhecimento da importancia dos sentimentos e dos afectos na vivéncia da
sexualidade

e Consciéncia critica dos papéis sexuais estereotipados

e Reconhecimento e promocdo da autonomia pessoal, da formacdo e da
informacdo adequadas, face a construcdo de atitudes e comportamentos
responsaveis no relacionamento sexual

¢ lIdentificac&o dos sinais manifestadores da procura humana do espiritual e do
transcendente

e Conhecimento das principais religides e reconhecimento da dimensao
religiosa como parte integrante do individuo e da sociedade

e Consciéncia do valor da decisdo pessoal, livre e responsavel face a
diversidade de propostas religiosas

e Compreensao e promogéao do valor do Ecumenismo

¢ Reconhecimento da necessidade da auto-construcdo da historia pessoal em
funcao de um projecto de vida com sentido

e Valorizacdo da cooperacédo e do compromisso social fraterno, solidario,
criativo e libertador

Temas do programa: O Amor Humano; O Deus de Jesus Cristo e as
Grandes Religides; O meu ldeal; O meu Compromisso.

No ensino secundario as aulas de EMRC pretendem proporcionar sobretudo,
uma reflexdo alargada e aberta sobre as teméaticas propostas pelos alunos e
professores e também a consolidagcdo das atitudes desenvolvidas nos anos
anteriores.

Como ponto de partida para o dialogo com os alunos, sdo abordados os
seguintes temas:

10° Ano

e O Mistério da Vida (Deus é fonte de vida)
e Que Futuro? (A vocacao humana e Crista)

e A Procura do Transcendente (Deus da sentido & existéncia
humana)

11° Ano

e A Realizacdo Humana (Jesus Cristo, caminho de realizagéo)
e A Liberdade (Jesus Cristo, Caminho de liberdade)
e O Amor (Jesus Cristo, Caminho de amor)



12° Ano

e Projecto de Comunhdo (A Igreja, comunidade de Deus e da
humanidade)

e Membros de Um S6 Corpo (A Igreja, Corpo de Cristo e sacramento
universal de salvacao)

e Unidade na Diversidade (O Espirito Santo, fonte da diversidade, na
unidade da lgreja)

A disciplina de EMRC organiza ainda actividades que pretendem despertar e
desenvolver nos participantes, os valores humanos e cristdos fundamentais,
nomeadamente através de campanhas de solidariedade, romarias escolares,
passeios e contacto com a Natureza, acantonamentos e intercambios escolares.
Algumas destas actividades sé&o organizadas em colaboragdo com professores de
outras disciplinas e envolvem a participacdo de toda a comunidade escolar.

Imagens anexas...



